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L’attention-concentration, 

outil indispensable à la 

réussite scolaire – Volet 1 

 Connaissance du rôle parental. 

 Lien avec la réussite scolaire et définition de 
l’attention-concentration. 

 Profil de l’enfant et causes d’un manque de 
concentration. 

 Motivation (persévérance et valorisation). 

 Enfant écran VS entraînement. 

L’attention-concentration, 

outil indispensable à la 

réussite scolaire – Volet 2 

Stratégies favorisant une meilleure concentration : 

 Organisation (lieu, temps, horaire). 

 Supervision directe et indirecte (stratégies 
d’étude). 

 Association d’image et mots clés. 

 

 

S’affirmer avec confiance 

comme parent 

 Les besoins de l’enfant et du parent. 

 Confiance en soi parent-enfant. 

 Modèles de discipline. 

 Application d’un modèle de discipline. 

 Étapes du changement. 

Le coût est de 12$ par atelier 

L’inscription sera confirmée sur réception de votre paiement. 

CCeess  aatteelliieerrss  ssoonntt  rréésseerrvvééss  aauuxx  aadduulltteess  uunniiqquueemmeenntt  eett  ssee  ttiieennddrroonntt  

aavveecc  uunn  mmiinniimmuumm  ddee  77  iinnssccrriippttiioonnss..  

 

Votre enfant ne termine 

jamais ce qu’il commence ? 

Votre enfant est lunatique 

ou bouge constamment ? 

Votre enfant passe plusieurs 

heures devant le petit écran ? 

La période des devoirs et leçons 
vous semble interminable ? 

 

Votre enfant manque de confiance, 
a de la difficulté à s’organiser 
et à bien gérer son temps ? 

 

Vous voulez savoir quel rôle 
vous devez jouer face aux 

difficultés de votre enfant ? 
 

À Ste-Thérèse 


